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¿Qué es el Taller de Cuentos? 
 

Un lugar de encuentro donde escuchas historias, donde tú cuentas. Es una agencia de 
viajes a mil mundos cercanos y lejanos, conocidos y desconocidos, un lugar donde la 
magia se une a la palabra y donde la fantasía triunfa sobre la realidad. 

Donde se mueven infinidad de emociones, alegría, tristeza, añoranza, amor, pasión, 
deseos… donde me río y disfruto. 

Puedo expresar mi fantasía, que en otros sitios me cohibiría. 

Dos horas semanales de romper  la estructura espacio – tiempo, donde se intenta fluir. 

Lugar de diversión, de entretenimiento, entrega, pasión, alegría, ilusión, desvelo y 
satisfacción. 

Un espacio de comunicación, una esfera donde se proyectan nuestros sueños, los 
buenos y los malos, y lo más importante – se comparten. 

Un lugar para descubrir cosas inesperadas de uno mismo. 

Sobre todo un lugar donde se aprende a escuchar. 

Se siente la fuerza del grupo. 

 

¿Qué has aprendido? 
He aprendido mundos nuevos, he aprendido un nuevo sentido: la escucha (sentido 
que aúna el oído, tacto, vista, gusto, olfato e imaginación). He aprendido a escuchar 
el silencio, he aprendido que hay palabras con trampa: no dicen nada, y silencios con 
mil mensajes. 

Estoy aprendiendo a descubrir mis limitaciones y mi potencialidad.  

A soñar escuchando.  

Perder el miedo a hablar en público, a contar viendo y no pensando. 
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A vivir los cuentos desde su esencia. 

Mucho a través de mis compañeros. 

A escuchar, a llorar, a emocionarme. 

Que por años que pasen aquí no dejo de aprender y soy incapaz de intuir que será lo 
próximo que aprenda. 

Cada día es una experiencia nueva y diferente. 

A ir quitándome la apariencia que tenia, a ser más libre. 

Formas diferentes de expresarme en mi vida y a investigar sobre capacidades 
dormidas. 

A compartir. 

 

¿Qué has descubierto? 
El poder de la palabra y de las ganas de contar. Que todos llevamos dentro un 
pequeño contador de cuentos. 

El trabajo que me cuesta salir de una parte de mi misma. Lo cuadriculada que soy en 
algunos aspectos. Que jugar me sigue encantando. 

Estoy descubriendo como romper ciertas barreras e imposiciones que nos hacen estar 
rígidos frente a muchas cosas. 

Que todo el mundo encierra una sensibilidad sorprendente. 

A través de las historias se puede aprender lecciones muy buenas para la vida y, 
además, que el pasado no está tan lejos del presente y no estará tan lejos del futuro... 

Que los cuentos no tienen edad. 

Un mundo que puede explicar mejor lo que siento. 

He descubierto un mundo fascinante y que yo formo parte de este mundo: como un 
sistema solar en el que cambias de posición: el centro - cuento, orbita- escuchas, otra-  
cuentas, otra - 
imaginas. 

Me he descubierto a mí, a vosotros. 

Países que no conocía, personas que no son lo que aparentan, apariencias que 
esconden secretos. 

No sé cómo he vivido tantos años sin los cuentos, creo que ya no podría pasar sin ello. 

Que no puedes contar nada que no sientas, no veas. 

A un montón de personas variopintas e increíbles. 
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¿Qué significa para ti, en tu vida? 
Significa tener entre mis manos una varita mágica, un conjuro que te lleva a un mundo 
fascinante que está dentro y fuera de ti. Un momento cargado de vida dentro de la 
vida. Un viaje fantástico. 

Emoción. 

Un espacio que mueve en mis cosas vitales, útiles para la vida mismo. Despierta mi 
parte lúdica. 

Me ha dado otro impulso que me motiva para retomar caminos. 

Salir de una realidad que me agota, y entrar a otra que me da energía, y me hace 
experimentar sensaciones. 

Un espacio donde me divierto y me río y empiezo a dar rienda suelta a mi creatividad. 

¡Mucho! Un oasis en mitad de la semana. 

Un parte muy importante, ahora aflora mi sensibilidad. 

Es un espacio en el que puedo liberar una parte de mí. 

Una parte muy importante, espero los encuentros con una ilusión que hacía tiempo 
que no sentía por nada. 

Puedo expresar a través de los cuentos cosas que en la vida cotidiana no puedo 
contar. 

Y... ¿Qué es un cuento? 
Un trozo de vida fabulado. 

Es un paisaje fantástico que llena la habitación y te coloca en el medio. 

Una pequeña gran historia que con frecuencia nos descubre muchas cosas de la vida 
y de nosotros mismos. 

Son historias que te hacen sentir y ... sentir es tan bonito... 

La realidad y los sueños encontrados en la palabra. 

Una fantasía, un sueño hecho realidad. 

Un cuento es vida, camino, horizonte, paz y lucha, silencio y mensaje, todo y nada. 
También es un manare de viajar a la infancia y reencontrarme con quienes me 
contaron los más maravillosos cuentos: mis padres. Cuento – Reencuentro – Encuentro. 

Una ilusión, un enredo. 

Una única posibilidad en un momento, un cuento nunca se repite, es una experiencia 
que se crea en grupo y permanece para siempre. 

Es una ilusión, es sueño, es amor. 

Un camino a todas partes. 


